
DISCIPLINE Prénom NOM PERF Année Lieu

100m Sofia KHENFAR 11'’84 2018 Grenoble

200m Sofia KHENFAR 24'’56 2018 Grenoble

400m Caroline KUREK 57'’93 2018 Grenoble

800m Juliette NOYER 2'10'’32 2018 Bondoufle

1500m Clara VIRICEL 4'35'’35 2009 Grenoble

3000m Margot GUILLAUMOT 9'51'’83 2022 Roanne

10km

3000m marche Nathalie CLERC 15'37'’31 2002 Bourg-en-Bresse

5000m marche Nathalie CLERC 27'14'’15 2002 Clermont-Ferrand

100 haies Lucile BERLIAT 13'’62 2004 Annecy

400 haies Laura HUGON 60'’70 2008 Vénissieux

3000m Steeple Nina GUILLAUD 10'34'’44 2021 Angers

Hauteur Cécile BETTEGA 1M74 1996 Annecy

Longueur Jessica SENDRA 5M81 2008 Romans

Triple saut Binta MARTIN 11M76 2023 Aix-les-Bains

Perche Sandra BINIEK 3M88 2010 Aubière

Poids Isabelle CHAMOUSSET 11M21 2004 Niort

Disque Lucile CHAPUIS 44M00 2015 Tours

Javelot Evelyne BLUMET 53M20 1997 Montgeron

Marteau Estelle VEILLAS 62M27 2021 Salon-de-Provence

Heptathlon Meyrem RABII 3876 pts 2019 Oyonnax

4 x 100m

Auriane GARNIER
Sofia KHENFAR
Méline COULET
Caroline KUREK

46'’88 2018 Grenoble

4 x 400m

Blandine RAVIER
Sonia GAY LANCERMIN

Carline TRAUB
Myriam ESSALKI

4'12'’40 2004 Bourg-en-Bresse

RECORDS CLUB - Espoirs Femmes 



DISCIPLINE Prénom NOM PERF Année Lieu

100m Eric GUERRA 10'’66 1991

200m Angel CHELALA 21'’31 2011 Nogent-sur-Marne

400m Angel CHELALA 46'’51 2022 Antony

800m Yoan MAIN 1'51'’74 2007 Bourg-en-Bresse

1500m Alexis TRAUB 3'49'’81 2003 Chambéry

3000m Jean-Yves MADELON 8'41'’20 1978

5000m Alexis TRAUB 14'39'’15 2003 Villefranche

10km Jean-Yves MADELON 30'22 1978

5000m marche Franck BAUDET 24'23'’62 2007 Montbéliard

100 haies Garfield DARIEN 13'’36 2009 Monaco

400 haies Etienne PERRIER 52'’99 2008 Aix-les-Bains

3000m Steeple François D’HAENE 9'34'’95 2007 Montbéliard

Hauteur Clément GARNIER 2M02 2015 Saint Etienne

Longueur Raphaël D’ERRICO 6M89 1994 Aix-les-Bains

Triple saut Marcus CADET 15M26 2014 Oyonnax

Perche Sylvain AGUETTAZ 4M80 2004 Saint Etienne

Poids Alain MUCEL 15m00 1982

Disque Jérémiah POTDEVIN 47M24 2017 Valence

Javelot Fabien BARADEL 55M02 2011 Vénissieux

Marteau Olivier RAMBAUD 50M98 1997 St Jean de Maurienne

Décathlon Cédric LIEVRE 5845 pts 2000 Pontcharra

4 x 100m

Pierre GRUSON
Fabien LAROPPE

maxime MICHALEWKI
Quentin ACHOUR

42'’94 2017 Valence

4 x 400m

Jacky BALLINI
Grégory GIFFARD

Alexis TRAUD
Thomas BATTAIL

3'34'’66 2003 Bourg-en-Bresse

RECORDS CLUB - Espoirs Hommes


