
CALENDRIER GROUPE RUNNING EAC 2023

Date Course / activité Formats lieu Site internet

Mardi 31 Janvier 
2023

Nocturne à la Féclaz + Repas en 
commun

Trail Blanc  ou skating
Féclaz (départ 17h45 des 
barillettes)

5 mars 2023
Semi Marathon de Bourg en 
Bresse

Semi 
10 km

Bourg en Bresse (01)
https://sites.google.com/view/
semidebourgenbresse/accueil?pli=1

12 mars 2023 Sacré Trail des Collines
15 km / 700 m
27 km / 1 150 m
37 km /1 600 m

Tullins (38)
https://sacretrail.fr

30 avril 2023 Trail de la Voie Romaine
18 km / 900 m
36 km / 1 500 m
55 km / 2 400 m

Désaignes (07)
https://ardeche-trail-la-voie-
romaine.com/les-courses/

27 au 29 mai 2023 Stage Trail Vosges ? A définir

4 juin 2023 Tour du Lac d’aiguebelette 17 km / 0 m Aiguebelette https://tourlacaiguebelette.org

25 juin 2023 Trail de l’épine bénévolat La Motte Servolex

Mardi 27 juin 2023
Run & Bike suivi de l’apéro de 
fin de saison

Run & bike A définir

2 juillet 2023 Tour des Glaciers de la Vanoise
15 km / 1 100 m
30 km / 1 750 m
73 km / 3 800 m

Pralognan Vanoise (73)
https://trailsvanoise.fr/les-trails/week-
end-du-tgv
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